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CONFERIDO POR:

RESPONDA AS QUESTOES DE 1 A 24 E TRANSCREVA AS
RESPOSTAS CORRETAS PARA A FOLHA DE RESPOSTAS

PROVA DE MATEMATICA

QUESTAO 1

O professor de Educagdo Fisica de uma escola decidiu dar um bdnus na nota dos alunos participantes do
Clube de Xadrez. Esse bonus pode variar de 0 a 1 ponto.

O grafico abaixo mostra a participacdo dos alunos do clube nos 5 encontros virtuais referentes ao segundo
trimestre de 2021.
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O professor dividiu a nota méaxima do b6énus pelo nimero total de encontros e obteve o bdnus que o aluno

tera por cada encontro on-line de que participou.
Escolhendo-se um aluno ao acaso, a probabilidade do seu bonus ser 0,4 é de:
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QUESTAOQO 2

Euler foi um matematico suico que viveu entre 1707 e 1783. Ele descobriu uma relacdo que se aplica a
alguns tipos de poliedros — a chamada Relac&o de Euler. Conforme essa relagéo, o numero de vértices somado ao
numero de faces € igual ao numero de arestas mais dois.

Sabendo que a Relagéo de Euler se aplica a prismas e a piramides, a alternativa que apresenta uma afirmacéo
FALSA é:

A) um cubo possui 8 vértices, 6 faces e 12 arestas.

B) uma pirdmide de base quadrada possui 5 vértices, 5 faces e 10 arestas.

C) um prisma de base hexagonal possui 12 vértices, 8 faces e 18 arestas.

D) um prisma de base triangular possui 6 vértices, 5 faces e 9 arestas.

E) uma pirdmide de base triangular possui 4 vértices, 4 faces e 6 arestas.
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QUESTAO 3

Sir Isaac Newton foi um dos mais brilhantes cientistas da historia, conhecido por varias contribuicdes na
Matematica e na Fisica, entre outras areas. Em sua tumba, constam, como anos de nascimento e de morte,

respectivamente:

XXV DEC MDCXLII — XX MAR MDCCXXVI

Considere que DEC é o més de dezembro, e MAR € 0 més de marc¢o. De acordo com as informacdes acima,
0 numero de anos completos que Isaac Newton viveu foi:

A) 72.
B) 84.
C) 74.
D) 82.
E) 83.
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QUESTAO 4

Dados de 2020 da COPASA mostram que, na regido metropolitana de Belo Horizonte, ha, pelo menos,
300 mil ligagdes irregulares de agua (os famosos “gatos”). Tais irregularidades ocasionaram um desperdicio de
3 milhGes de metros cubicos de &gua por més, o que fez faltar 4gua nas cidades de Ribeirdo das Neves e
Esmeraldas naquele ano.

Considerando que uma familia de quatro pessoas consome cerca de 16.000 litros de agua por més, a
quantidade méxima dessas familias que poderiam ser abastecidas mensalmente com os 3 milhGes de metros
cubicos desviados mensalmente é de:

A) 187.

B) 187.500.

C) 5.

D) 5.333.

E) 300.000.
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QUESTAO5

Numa dada pesquisa cientifica, um experimento tinha, inicialmente, 80% de probabilidade de ocorrer. Apds

sofrer algumas variacdes, essa probabilidade diminuiu 20%. Para retornar a probabilidade inicial, deve haver um

aumento de:
A) 23%.
B) 20%.
C) 25%.
D) 22%.
E) 28%.
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QUESTAO 6

A tabela e os gréaficos abaixo representam a receita liquida de uma empresa (isto €, quanto a empresa obteve

com vendas ap0s descontos previstos) relativa ao 2° trimestre de 2021 (2721) e ao 2° trimestre de 2020 (2720).

Além disso, a tabela e os graficos também descrevem como a empresa obteve tal receita.

Automoveis q,g" 4

10%

Massificados
5%
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15%

A partir dos dados informados acima, é correto concluir que:

R$ milhares 2T21 2T20
Beneficios e Previdéncia 19.455 15.538
Riscos corporativos 5.050 2.642
Automoveis 3.138 2.393
Transportes 3.440 74
Massificados 1.612 2.131
Receita Liquida 32.695 22.778
Distribuicao da Receita Liquida
2T21 2T20
Transportes
Transportes Massificados 0%
11% 9%
Pes
Automoveis
11% /
4
3¢ ey
Riscos
Coorporativos
4 12%
- Beneficios
Beneficios e
ES e
Previdéncia A
59% Previdéncia
68%

A) A receita com Beneficios e Previdéncia representou porcentagem menor no 2T21, mas houve um

aumento em valor absoluto.

B) No 2T20, a empresa ndo obteve receita com Transportes.

C) No 2T21, a empresa teve prejuizo com o item Massificados.

D) A receita com Automdveis diminuiu em numeros absolutos.

E) Os Riscos Coorporativos sdo uma fonte de receita que preocupa o futuro da empresa.
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QUESTAOQ 7

Um boneco, como o da figura abaixo, sera criado para uma festa de aniversario a partir do encaixe de pecas

em formato de cubos de 0,5¢m de lado.

Sabe-se que:

e A cabeca do boneco devera ser um cubo de lado 4cm;

e O corpo devera ser um paralelepipedo de altura 6¢m, largura 1cm e comprimento 3cm; e

e Cada uma das 4 pernas serd um paralelepipedo, de medidas 3cm (altura), 1cm (largura) e 3cm

(comprimento).

Desprezando-se as pecas da articulacdo das pernas com o corpo e da cabeca com 0 corpo, 0 nimero
necessario de pecas em formato de cubos de 0,5c¢m de lado para construir o boneco devera ser:

A) 560.

B) 216.

C) 945.

D) 215.

E) 944.
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QUESTAO 8

Pense em dois nimeros naturais, o primeiro menor que o segundo, tais que o0 minimo multiplo comum deles

é 45. A quantidade de possibilidades de escolha para esse par de nimeros €:

A) 1
B) 5
C) 6.
D) 7
E) 14.
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QUESTAOQ 9

As notas do primeiro trimestre (NP1) dos alunos do Ensino Fundamental do CMBH séo calculadas com
base nas notas de 4 avaliacGes: 3 Avaliac6es Parciais (AP1, AP2 e AP3) e uma Avaliacdo de Estudo (AE).

O célculo da NP1 de um aluno é feito em duas etapas:

1°) A média aritmética entre as notas das trés avaliacGes parciais; e
2°) A média aritmética entre o resultado da 12 etapa e a nota da AE.

O resultado obtido na 22 etapa é a NP1, que devera ser maior ou igual a 6 para que o aluno ndo fique em
recuperacdo no trimestre.

A tabela abaixo mostra as notas de AP1, AP2 e AE de dois alunos.

AP1 AP2 AP3 AE
Aluno 1 57 6,3 ? 5
Aluno 2 6,2 5,9 ? 5

Sabendo que ambos obtiveram nota minima na AP3 para ndo ficar em recuperacgao no trimestre, a diferenca
entre as notas AP3 desses dois alunos é de:

A) 0,1 ponto.
B) 0,2 ponto.
C) 0,3 ponto.
D) 0,4 ponto.
E) 0,5 ponto.
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QUESTAO 10

Uma motorista esta fazendo uma viagem de carro do extremo Sul ao extremo Norte do Brasil. Ela pretende,

. 2 :
a cada semana de viagem, percorrer 3 do que falta para completar o trajeto.

A fracdo que representa 0 quanto essa motorista ja percorreu, do trajeto total, ao final da 62 semana, é:
1
A —
) 4

12

®) 15

728
C) 5
729

24
D) —
27

242
243
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QUESTAO 11

A figura abaixo possui o formato da divisa que os alunos do CMBH trazem costurada em suas mangas.

12em

ul [
D c

A érea total desse distintivo é 63cm?2, e sua altura é 12cm. As medidas dos lados AB e AE sdo ambas
) i N — , 1
4,2cm. A medida da altura do tridangulo ABE, relativa a base BE , é " da altura total.

Uma costureira ird costurar esse distintivo no uniforme de um aluno. Ela passard os pontos da costura
exatamente em cima dos lados do poligono ABCDE.

Cada ponto de costura mede 1,5mm de comprimento e gasta 0,43cm de linha. A quantidade de linha que
a costureira gastara no total para costurar essa divisa na manga € de:

A) 92,88cm.

B) 216cm.

C) 102,4cm.

D) 110,08cm.

E) 91,03cm.
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QUESTAO 12

Resolvendo corretamente a expressao

—x(10+08)x0,5|+|{z+—-+2)+0,25[; + 1,2
; 3

encontra-se como resultado:

424

A
)69

72

B) 31
C) 1

72
D) —
23

E) 0

FIM DA PROVA DE MATEMATICA
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PROVA DE LINGUA PORTUGUESA

CONFERIDO POR:

Leia os textos I e Il para responder as questdes de nimeros 13 a 17.

Texto |l

Jogos Olimpicos na Grécia Antiga

Os Jogos Olimpicos, realizados a cada quatro anos, eram uma homenagem a Zeus, senhor dos homens
e dos deuses na Grécia Antiga. O monte Olimpo, o mais alto da Grécia, era considerado a morada dos deuses.
Atletas representantes de varias cidades-estado participavam dos jogos, das festas e dos sacrificios em favor dos
deuses.

Os Jogos Olimpicos receberam esse nome porque eram disputados na cidade grega de Olimpia, na regido
de Elis. Diversas provas eram praticadas pelos competidores, que vinham de diferentes pontos do pais. Os
vencedores eram premiados com uma coroa ou um ramo de folhas de oliveira e eram recebidos em suas cidades
como heraois.

VICENTINO, Claudio; VICENTINO, José Bruno. Telaris histéria 6° ano. 3. ed. Sdo Paulo: Atica, 2019, p. 154. Adaptado.

Texto 11

Conheca os esportes disputados nos Jogos da Grécia Antiga

Os Jogos Olimpicos da Grécia Antiga foram a inspira¢do para as Olimpiadas da Era Moderna, que
estrearam em 1896. Nas competi¢cdes da Antiguidade, apenas homens livres nascidos em alguma das cidades-
estado gregas poderiam competir em Olimpia, cidade sagrada, sede de todas as edi¢des dos Jogos da época.
Apesar de a disputa acontecer durante periodos de trégua, as modalidades eram baseadas em habilidades exigidas
aos soldados.

A primeira edi¢do dos Jogos, ocorrida em 776 a.C., teve apenas uma prova, a corrida, vencida por
Koroibos, cozinheiro e cidaddo de Elis. Depois, outras modalidades foram sendo integradas ao programa dos
Jogos Olimpicos da Grécia Antiga, sempre com base em cinco grupos de modalidades: corridas, provas atléticas,
lutas, pentatlo e provas hipicas. Mas, diferentemente dos tempos atuais, em que 0s trés primeiros recebem
medalhas, apenas o campedo era premiado.

GAVINI, Fernando. Conheca os esportes disputados nos Jogos da Grécia Antiga. Téquio Todo Dia.

21 maio 2020. Disponivel em: <https://www.olimpiadatododia.com.br/curiosidades-olimpicas/238015-esportes-jogos-olimpicos-da-
grecia-antiga/#:~:text=0s5%20J0g0s%2001%C3%ADmpicos,campe%C3%

A30%20era%20premiado>. Acesso em: 15 jul. 2021. Adaptado.
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QUESTAOQ 13
Com base na leitura dos textos | e Il, julgue as afirmativas abaixo, utilizando (V) para as que forem

verdadeiras e (F) para as que forem falsas. Em seguida, assinale a alternativa correta.

() Nos esportes disputados nos Jogos da Grécia Antiga, os vencedores das provas eram premiados com
uma coroa ou um ramo de folhas de oliveira.

( ) Estima-se que as Olimpiadas da Grécia Antiga tenham feito sua estreia em 1896.

() Todos os homens nascidos nas cidades-estado gregas poderiam competir na sagrada Olimpia.

() A primeira edicdo dos Jogos Olimpicos contou com diferentes modalidades de corrida, luta e provas
atleticas.

A) V,F, V,F.

B) F,V,V,V.

C) V,V,F, V.

D) V,F,F F.

E) V,V,F F.

QUESTAOQ 14
Das afirmativas a seguir, qual NAO apresenta uma informacao encontrada nos textos I e 11?

A) Os Jogos Olimpicos eram realizados na cidade de Olimpia e, por isso, receberam esse home.

B) Os cinco grupos de modalidades que foram incluidos nos Jogos Olimpicos séo: corridas, lutas, pentatlo,
provas atléticas e provas hipicas.

C) Os Jogos Olimpicos da Grécia Antiga foram inspirados nas Olimpiadas da Era Moderna.

D) Os Jogos Olimpicos na Grécia Antiga eram realizados, em homenagem a Zeus, a cada quatro anos.

E) Competidores de diferentes localidades da Grécia iam até Elis para participar das provas olimpicas.

QUESTAO 15

Ap6s a leitura dos textos | e 11, é correto afirmar que:

A) o0s textos sdo complementares, uma vez que o segundo traz um detalhamento das origens dos Jogos
Olimpicos na Grécia Antiga.

B) ambos os textos abordam temas parecidos, por caminhos totalmente diferentes: o primeiro destaca os
Jogos na Antiguidade; o segundo, os Jogos da Era Moderna.

C) apesar da mesma tematica, os textos sdo diversos: o Texto | € ficcional, pois os deuses do Olimpo nédo
existiram na vida real; ja o Texto Il é jornalistico, aborda a realidade.

D) os textos somente aparentam explorar a mesma tematica: o Texto I, ao contrario do Texto Il, apresenta
0 detalhamento de cada modalidade esportiva.

E) os textos apresentam tematicas semelhantes: a pratica da corrida e a coroagdo como herdi das cidades-

estado gregas.
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QUESTAO 16

Levando em conta o sentido das palavras retiradas dos textos | e Il transcritas na Coluna A, faca a
associacdo com as palavras de mesmo sentido, presentes na Coluna B.

Coluna A Coluna B
(1) “homenagem” (Texto I — 1° parégrafo, linha 1) () aptidoes
(2) “sacrificios” (Texto I — 1° parégrafo, linha 3) () influéncia
(3) “inspiracao” (Texto II — 1° paragrafo, linha 1) () adoragéo
(4) “trégua” (Texto II — 1° paragrafo, linha 4) ( ) paz
(5) “habilidades” (Texto II — 1° paragrafo, linha 4) () ofertas

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é:

A) 3-1-4-5-2
B) 5-2-1-3-4
C) 2-3-5-1-4
D) 5-3-1-4-2
E) 2-4-1-3-5
QUESTAO 17

Os textos | e Il abordam os Jogos Olimpicos da Grécia Antiga. Os competidores desses jogos eram:
A) atletas profissionais, com um representante para cada cidade-estado grega.

B) homens livres, pois s6 aceitavam participar de uma competicdo: a corrida.

C) cozinheiros das principais cidades-estado gregas, a exemplo de Elis.

D) orgulhosos, ja que os trés primeiros colocados recebiam honrarias em suas cidades.

E) homens livres que se destacavam no desempenho de habilidades de guerra.
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Leia o Texto Il para responder a questdo de nimero 18.

Texto 111

E A ERI MOD’
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cou UMA REUN/A'O 7L
com DELEGADOS
ALGUNS PAISES .
5 DECIDIU REVIVER z’\l
05 JOGOS OLIM Acos ; '}
NA ERA MODERNA 3a24
N\
( =

CULOS SEM

SE
MAIS DE 1500
oD

IAS...

o,

JA' ENTENDEMOS, BARAO ! VAMOS ISSO VAl UNIR
FAZER AS OLIMPIADAS ! OsS POVOS PELOS F
IDEAIS DO [
ESPORTE !

E v&o SER DE QUA
UATRO ANO

S
ANTIGAMENT_E)

2?7

SOUSA, Mauricio de. Jogos Olimpicos. Vocé sabia? Turma da Mdnica. Disponivel em: <http://professoraheloisaedfisica.
blogspot.com/2016/10/historia-em-quadrinho-olimpiadas.html>. Fragmento. Acesso em: 15 jul. 2021.
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QUESTAO 18

A partir da leitura atenta dos quadrinhos (Texto Ill), é correto afirmar:

A) O Bardo de Coubertin era um esportista brasileiro da época do Império.

B) A unido dos povos pelo esporte inspirou a reedi¢do das Olimpiadas.

C) Pierre de Fredi reviveu, sem a ajuda de ninguém, os Jogos Olimpicos na Era Moderna.

D) Na Era Moderna, as Olimpiadas voltaram a ser disputadas quatro vezes por ano.

E) As Olimpiadas da Era Moderna foram realizadas em honra aos deuses da Antiguidade.

Leia o Texto IV para responder a questdao de nimero 19.

Texto IV

Quando esportes tornaram-se olimpicos

Esportes dos Jogos Olimpicos pelo ano de sua adi¢éo (1984-2020/21)

2000
1984 Taekwondo 2016
Natagdo artistica 1992 Ginastica de trampolim Rugbi* 2024
Ginastica ritmica Badminton Triatlo Golfe* Breakdance
0 0 L (o] l D L o) 0
1984 ‘ 2024
1988 1996 2008 2020/2021
Ténis de mesa \VVolei de praia BMX Racing Escalada
Mountain bike Surfe
Skate

GONCALVES, Regina Célia. Quando esportes tornaram-se olimpicos. Tradugéo e adaptacdo do chart “When sports became
olympic”. Statista. Disponivel em: <https://www.statista.com/chart/25241/when-sports-became-olympic/>. Acesso em: 15 jul. 2021.

* Reintroduzidos.

—_—
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QUESTAO 19

Com base na observacdo atenta das informacdes do Texto IV, é correto afirmar:

A) O ténis de mesa, introduzido em 1988, foi substituido pelo badminton em 1992.
B) O rugbi e o golfe voltaram a ser esportes olimpicos em 2016.

C) A natacdo artistica chegou as Olimpiadas em ano posterior ao do vélei de praia.
D) O breakdance tornara a ser modalidade olimpica a partir dos Jogos de 2024.

E) O skate aparece em uma ilustracdo por ser mais emocionante que 0s demais esportes.

Leia o Texto V para responder as questfes de nimeros 20 a 24.

Texto V
Diario de Toquio #16: vitoria dupla

Martine e Kahena, Tamberi e Barshim, Fratus e Dressel e a beleza de reconhecer a vitoria
como algo que se divide.

Marcel Merguizo — Toquio

Dias de luta, dias de luta, dias de luta e, as vezes, dias de gléria. Os ultimos dias foram dourados para o
Brasil em Toquio. Também foram bem bronzeados, gracas ao sol e aos atletas, claro. No entanto, entre uma
conquista e outra, houve a discussdo sobre o que fizeram o italiano Gianmarco Tamberi e o catari Mutaz Essa
Barshim.

Eles decidiram dividir a medalha de ouro no salto em altura. Calma, cada um levou a sua e subiu ao
lugar mais alto do podio. Mas, antes, entraram num acordo: ja chegamos até aqui juntos, acertamos até onde dava
para acertar, agora vamos descansar e comemorar essa medalha de ouro juntos? O dialogo ndo foi exatamente
esse, mas o final da historia, sim. E a licdo de que ganhar com companhia é melhor. A festa do italiano, o abraco,
a aula de esportividade, estava tudo ali. Afinal, como diz o lema destas Olimpiadas: juntos mais fortes.

Atletas do salto em altura dividem a medalha de ouro — Imagem: fotograma do YouTube
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Quem também dividiu o lugar mais alto do podio foram Kahena Kunze e Martine Grael. Obviamente,
porque sdo uma dupla e conquistaram o bicampeonato olimpico na vela, na classe 49erFX. Mas as entrevistas
logo apos a conquista mostram que elas sdo mais que uma dupla, sdo parceiras, amigas, irmas de leme, casco e
vela. “Eu colocaria as duas medalhas nela”, disse Martine. “Eu faria tudo de novo por ela”, completou Kahena.
Juntas, pela segunda vez, chegaram a vitdria da cumplicidade, do repartir em vez de dividir, do time acima do
individual.

Martine Grael e Kahena Kunze s&o ouro na classe 49erFX de vela — Imagem: Reuters

E nem precisa ser da mesma equipe, do mesmo pais, para reconhecer a importancia do adversario. Foi o
que fez Caeleb Dressel em entrevista a uma TV norte-americana ap6s conquistar o ouro nos 50 metros estilo livre
dos Jogos de Toquio. O nadador dos Estados Unidos comentou que ficou emocionado ao ver as lagrimas do
brasileiro Bruno Fratus no podio. O bronze valia muito para o atleta brasileiro, enfim, medalhista olimpico. E o
reconhecimento do campedo sé reforga a importancia do feito.

O tdo aclamado espirito olimpico esta em alta na capital japonesa. O exemplo dos skatistas, torcendo até
para 0s adversarios durante as provas, talvez seja apenas o mais recente acréscimo de esperanca dentro de uma
edicdo olimpica marcada pelo reencontro dos povos apés (ou melhor, durante) meses de sofrimento em meio a
uma pandemia. E, para sair juntos dessa, a vitdria de um precisa ser a vitoria de todos.

MERGUIZO, Marcel. Diario de Tdquio #16: vitoria dupla. Globo Esporte — Blog Olimpico. Disponivel em:
<https://ge.globo.com/olimpiadas/blogs/blog-olimpico/post/2021/08/04/diario-de-toquio-16-vitoria-dupla.ghtml>. Acesso em: 10 set.
2021. Adaptado.

Glossério:

catari: pessoa nascida no Catar (Asia); catariano.
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QUESTAO 20

A cronica esportiva que vocé acabou de ler (Texto V) tem o seguinte subtitulo:

“Martine e Kahena, Tamberi e Barshim, Fratus e Dressel e a beleza de reconhecer a vitéria
como algo que se divide.”

De acordo com o Texto V, qual seria o sentido de “reconhecer a vitoria como algo que se divide”?

A) Segundo o autor da crénica, os atletas aprendem a reconhecer a importancia de dividir quando levam
varias medalhas para casa.

B) O cronista nos ensina que a beleza da vitoria esta apenas no fato de compartilhar o seu prémio com
outras pessoas.

C) Para o cronista, compartilhar um lugar no pédio significa reconhecer que ambos os atletas conquistaram
a vitoria, e que a coletividade deve estar acima do individualismo.

D) Os exemplos apresentados no texto alertam que dividir a vitéria é como abrir mdo de uma aula de
esportividade.

E) Deacordo com o cronista esportivo, o ato de dividir a vitoria s6 é belo quando realizado pelos membros

de uma mesma equipe.

QUESTAO 21
Qual dos provérbios populares reproduzidos a seguir confirma a ideia central defendida na crénica esportiva
(Texto V)?

A) “Uma andorinha s6 nao faz verdo.”

B) “Quem com ferro fere, com ferro sera ferido.”
C) “Antes so do que mal-acompanhado.”

D) “Quem espera sempre alcanga.”

E) “Cada macaco no seu galho.”

QUESTAO 22

Ao final do 2° paragrafo do Texto V, o cronista destaca o lema dos Jogos Olimpicos de Toquio 2020/2021.:
juntos mais fortes. Considerando tal lema, é correto afirmar:

A) Ele apresenta erros gramaticais, uma vez que o correto seria grafd-lo “juntos, mas fortes”.

B) Nele fica subentendido um verbo, o que ressalta a forga da unido: “juntos [somos] mais fortes”.

C) Poderia ter a seguinte redagdo alternativa, sem prejuizo do sentido original: “junto os mais fortes”.

D) Somente os mais fortes, todos juntos, puderam sagrar-se campedes nas Olimpiadas.

E) A troca da ordem dos termos ndo lhe alteraria o sentido, pois “fortes somos mais juntos”.
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QUESTAO 23

Considerando as relagdes logicas presentes no Texto V, no fragmento “Eu faria tudo de novo por gla” (3°
paréagrafo, linha 14), a palavra destacada s6 NAO pode ser corretamente substituida por:

A) Martine Grael.

B) Kahena Kunze.

C) minha amiga.

D) minha irmé de leme.

E) minha parceira.

QUESTAO 24

No trecho “E nem precisa ser da mesma equipe, do mesmo pais, para reconhecer a importancia do
adversario. Foi o que fez Caeleb Dressel em entrevista a uma TV norte-americana apds conquistar o ouro nos 50
metros estilo livre dos Jogos de Toquio.” (4° paragrafo, linhas 17-19), encontra-se, respectivamente, uma relagéo
entre:

A) um exemplo e uma consequéncia.

B) uma teoria e uma causa.

C) uma finalidade e um efeito.

D) uma afirmacdo e um fato.

E) um exemplo e uma concluséo.

FIM DA PROVA DE LINGUA PORTUGUESA
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PRODUCAO TEXTUAL (REDACAQ)

Leia o texto motivador a seguir (Texto V1) e, em seguida, redija sua producéo textual.

Texto VI

Esportes coletivos geram compromisso, salde e ensinam a lidar com derrotas

O esporte coletivo exige
COmMpPromisso e respeito com os
colegas. Se ndo for treinar, vocé
prejudica todo o grupo.

Imagem: iStock

Modalidades como vélei, basquete, futebol, handebol e ragbi, quando fazem parte da rotina, garantem
ndo s6 a melhoria do condicionamento fisico e da satde: também trazem varios beneficios psicoldgicos, que véo
ajudar vocé a encarar melhor diversas situacdes do dia a dia, fora das quadras e dos campos.

Compromisso com o colega

No esporte individual, vocé faz o seu horario e organiza a vida e a préatica desportiva em funcéo das
préprias necessidades. Se ndo for treinar, o Unico afetado sera vocé. Ja o esporte coletivo exige cuidado e respeito
com os colegas de time, desde o cumprimento de horérios até o zelo com os equipamentos e com o local de
treinamento. Caso vocé ndo apareca para jogar, toda a equipe podera sair prejudicada.

Os resultados séo de todos

A derrota, seja individual, seja coletiva, é fundamental para o desenvolvimento humano, mas néo é facil
lidar com ela. Mexe com a frustracdo e com sentimentos dolorosos. Para pessoas que foram criadas tendo tudo a
méo, o esporte é um grande beneficio para mostrar que ninguém vence sempre.

Num esporte de equipe, todos ganham ou todos perdem. Ndo ha como um so jogador fazer o time vencer.
E preciso haver um equilibrio entre todos, respeito e conhecimento das limitagdes individuais, além de saber
quanto cada um pode colaborar para que o time venga.
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No esporte coletivo, € preciso saber
dividir responsabilidades: sozinho,
ninguém faz o time vencer.

Imagem: iStock

LigBes além das quatro linhas

Na convivéncia em um time, o jogador aprende a lidar com a hierarquia, a ter respeito pela autoridade,
pelas regras e pela competéncia técnica do outro, valores que também podem ser aplicados em outras situagdes
da vida. Praticar modalidades coletivas ensina ainda a:

e compartilhar objetivos, responsabilidades e tarefas; e
e  aceitar as diferencas (de opiniGes, condutas e personalidade).

O praticante de esportes coletivos sabe que 0 seu desempenho interfere no desempenho dos demais: um
conta com o outro, e todos dividem as responsabilidades — na vitoria ou na derrota da equipe.

BECK, Fernanda. Esportes coletivos geram compromisso, salde e ensinam a lidar com derrotas. Viva Bem. 16 dez. 2019.
Disponivel em: <https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2019/12/16/esportes-coletivos-garantem
-motivacao-saude-e-ensinam-a-lidar-com-derrotas.htm>. Acesso em: 27 set. 2021. Fragmento adaptado.

PROPOSTA DE PRODUCAO TEXTUAL: NARRATIVA

A partir da leitura do texto motivador, elabore uma narrativa sobre uma equipe de esporte coletivo na
qual vocé aborde a seguinte ideia: NINGUEM E VENCEDOR SOZINHO.

Escolha uma modalidade desportiva (exemplos: basquete, futebol, polo aquético, vélei) para ambientar
a sua histéria.

Sua narrativa devera conter os seguintes elementos:

e  enredo, isto €, a historia propriamente dita;
personagens — no minimo, 3 (trés);
tempo; e
espago.

ATENCAO AS SEGUINTES ORIENTACOES:

1. Componha seu texto com as partes da narrativa: situacdo inicial, conflito, climax (intensificagcdo
do conflito) e desfecho.

2. Escolha um foco narrativo (12 pessoa: narrador-personagem ou 32 pessoa: narrador-observador) e
mantenha-o no decorrer do texto.

3. Utilize didlogos em sua narrativa (de duas a quatro vezes).

4.  Escreva de acordo com a norma-padrdo da Lingua Portuguesa.

5. D& um titulo coerente ao texto produzido.

6. Considere a tematica desta prova, mas nao copie parte(s) dos textos que a compdem.
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7. Redija, no minimo, 15 (quinze) e, no maximo, 30 (trinta) linhas.

8.  Faca letra legivel e evite rasurar seu texto definitivo. Em caso de erro, risque a palavra errada com
um trago simples, coloque-a entre parénteses e escreva a forma correta a frente. Ex.: (maffem)} margem.

9. Na FOLHA DE PRODUCAO TEXTUAL, nio faca marcas, sinais ou quaisquer tipos de rasura
que possam identificar vocé como autor(a).

10. Serd atribuido o grau 0,0 (zero virgula zero) a redacéo que apresentar texto com uma ou mais das

seguintes caracteristicas:
a. fuga total ao tema proposto;
b. modalidade textual diferente da solicitada;
c. ilegivel;
d. linguagem e/ou texto incompreensivel,
e. em forma de poema ou outra que ndo seja em prosa;
f. que esteja identificada ou com marcas de identificacdo pelo candidato;
g.com menos de 15 (quinze) ou mais de 30 (trinta) linhas;
h. ndo utilizacdo de caneta esferografica de tinta azul ou preta; e
I. redigido fora das linhas destinadas.
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PRODUCAO TEXTUAL (REDACAQ)
NAO SE ESQUECA DE TRANSCREVER SEU TEXTO PARA A FOLHA DE REDAQAO
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| FIM DA PRODUCAO TEXTUAL (REDACAQ) |
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